Mag.® Andrea Klein

» Gehimtrainerin & Mentalcoach mit Diplom
vom Mentalcollege Bregenz (Lebens- und
Sozialberaterin, Unternehmensberaterin)

8/ |+ Spielpidagogin

= Englischlehrerin in Graz

» NLP Master Practitioner

» Mitglied der Akademie far
neurowissenschaftliches

Bildungsmanagement
» und nicht zu vergessen Zauberin

Ich praktiziere als Mutter zweier Teenager tiglich angewandtes
Stressmanagement. Es st mir ein echtes Anliegen, den Schulalltag
von Jugendlichen zu erleichtern, indem ich sie
dabel unterstitze, thr Gehim sinnvoll zu
gebrauchen. Oft gendgt schon eine Prise
=HimSalz*! So heifx Gbrigens auch
meine Firma, in der ich motivierende
Lehr- und Lernmethoden entwickle.

Mag. Andrea Klein, HirnSalz
Muahlgasse 40, 8020 Graz
www.hirnsalz.at

Tel.: 0699 107 88 601 (SMS, Whatsapp) oder
andreaklein@hirnsalz.at

Buro in Graz Nord:

Tiefenbachstrafe 2, 2051 Thal
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Vorteile von
mentalem Coaching:

» Zeit sparen beim Lernen
» Nerven aus Stahl aufbauen
- entspannt, motiviert und gelassen
zur Prifung antreten
» dich immer wieder aufs Neue selbst
verbliffen ...
» ...und das alles mit nur
5 Minuten taglichem
Training!
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Nach ein paar Gehirn-
trainings-Einheiten ist dein
Gehirn gut arbeitsfahig,
dein Stress wird ein Ende haben,
und du bewaltigst spielend
alles, was mit der Schule
zusammenhangt.
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